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المھبلیة  حلقةال فرزجة        
 جھاز طبي لعلاج ھبوط الرحم المصحوب بأعراض لدى النساء. 

 مم.  7.5مم، وبسمك  100مم إلى  50البولیثین الجامد، بقطر من 

 للوائحخالي من اللاتكس، ولا یحتوي على معادن. لا یتطلب ظروف خاصة للتخزین. یجب التخلص منھ وفقاً 

 المحلیة. 

  6یحدد مقاس الفرزجة وتثبت وتستبدل تحت إشراف طبي. تستبدل الفرزجة بأخرى جدیدة حسب التوصیات بعد الاستخدام لمدة 
 أشھر كحد أقصى. 

قیة.  قم بقیاس المسافة بین عنق الرحم أو القبو المھبلي والارتفاق العاني للتأكد من المقاس الصحیح للفرزجة الحل  - لتحدید المقاس 
 . Bray Groupیمكن الحصول على دلیل تحدید المقاس بورتیا القابل للتنظیف بممسحة من 

 قم بفحص وتقییم الھبوط المھبلي وجدران المھبل لدى المریضة.   - قبل التركیب 

 قم بزلق الفرزجة إلى داخل المھبل؛ یجب أن تثبت بإحكام بین القبو الخلفي والارتفاق العاني. - للتثبیت 

یمكن أن تشمل عدم الراحة بعد التركیب، والنزیف، والتقرح، والتھاب الحوض، والعدوى مثل التھاب المھبل،  الاستعمال موانع
 وعدم امتثال المریض وتأخر المتابعة. 

آخر قد   إذا بدأت الأعراض في الظھور، مثل النزیف المھبلي المفرط أو الإفرازات أو الألم أو التھیج أو أي أثر جانبي -   التحذیرات
یسبب لك القلق، فاتصل بالشخص الذي قام بتركیب الفرزجة في الأصل أو بأخصائي طبي بدیل أو بالشركة المصنعة. یمكن أن 

 تجعل الفرزجة سلس البول الإجھادي أسوأ أو تكشف عن الإصابة بھ. 

 قد تظھر في حال التأخیر في استبدال الفرزجة أو التعامل الذاتي معھا دون إشراف من أخصائي رعایة صحیة.   المضاعفات
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