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Emättimeen Asetettava 
Rengaspessaari 

Lääkinnällinen laite naisten oireisen kohdunlaskeuman hoitoon. 

Joustava polyvinyylikloridi (PVC), halkaisija 50 mm-110 mm, paksuus 12,5 mm. 

Lateksivapaa, ei sisällä metallia. Ei erityisiä säilytysehtoja. 

Älä polta, hävitä paikallisten määräysten mukaisesti. 

Pessaarien mitoitus, sovitus ja vaihto suoritetaan lääkärin ohjauksessa. 

Vaihda pessaari uuteen suositellun 6 kuukauden käytön jälkeen. 

Koon määrittäminen - Mittaa kohdunkaulan tai emättimen holvin ja häpyluun välinen 
etäisyys rengaspessaarin oikean koon määrittämiseksi. Puhtaaksi pyyhittävä Portia-
mitoitusopas on saatavana Bray Groupilta. 

Ennen asennusta - Tutki ja arvioi potilaan prolapsi ja emättimen seinämät. 

Sovittaminen - Purista pessaari soikeaksi ja työnnä pessaari emättimeen; sen on istuttava 
takimmaisen kaaren ja häpyluun  väliin eikä sen saa olla löysä. 

Vasta-aiheita voivat olla epämukavuus, verenvuoto, haavauma, lantion tulehdus, infektio, 
kuten emätintulehdus, potilaan haluttomuus ja viivästynyt seuranta. 

Varoitus Jos ilmenee oireita, kuten liiallista emätinverenvuotoa, vuotoa, kipua, ärsytystä tai 
muita haittavaikutuksia, jotka voivat aiheuttaa huolta, ota yhteyttä henkilöön, joka alun 
perin asensi pessaarin tai lääkäriin tai valmistajaan. Pessaari voi pahentaa stressi-
inkontinenssia tai paljastaa stressi-inkontinenssin. 

Komplikaatioita voi syntyä, jos pessaarin vaihtaminen viivästyy tai jos hoito tapahtuu itse 
ilman terveydenhuollon ammattilaisen valvontaa. 

 

 

 Sähköiset ohjeet, videot ja käännökset löytyvät osoitteesta 
www.portiapessaries.com. 
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